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LES ACTIVITES SPORTIVES ET CULTURELLES

GYMNASTIQUE : le mercredi, de 20 h a 21 heures a la salle d’animation rurale de Saint-Désirat.
Contact T¢l. : 04 75 34 26 59

GYMNASTIQUE DOUCE : le jeudi, de 14 h a 15 h, a la salle d’animation rurale de Saint-Désirat.
Contact T¢l. : 04 75 34 35 85

YOGA : le mercredi, de 18 h 15 a 19 h 45, a la salle de la cantine de Saint-Désirat. Contact Té€l. :
04 75 34 28 66

EXPRESSION CORPORELLE : pour enfants et adultes, le lundi, de 17 h 30 a 19 h 15, a la salle
d’animation rurale de Saint-Désirat et le jeudi, de 17 h 30 a 21 h 30 a la salle des fétes d’Andance.
Contact T¢€l. : 04 75 34 35 82

COUNTRY : le mardi, de 20h a 21h, a la salle polyvalente de Saint-Désirat. Contact Tél. 04 75 34 28 23.
PETANQUE : toute I’année a 13h30. Le mardi a Andance, mercredi a Champagne, jeudi a Saint-Désirat.

TENNIS : tous les jours toute I’année a Saint-Désirat. Les cours ont lieu les mardis et jeudis a partir de
17 heures. Contact Tél. : 06 74 42 82 96 ou T¢l.: 04 7534 27 78.

CHORALE : le lundi a 20h30, a la salle polyvalente de Peyraud. Contact Té¢l: 04 75 34 22 22 ou
0682254411

COUTURE : le mardi, de 14 h a 16 heures, a la salle communale de Saint-Etienne-de-Valoux. Contact
Tél. : 04 75 34 25 07

GUITARE : le lundi, de 18h a 20h30 (selon le niveau) pour les adultes et le vendredi, de 17h30 a 19h30,
(selon le niveau) pour les enfants, au bungalow de Saint-Désirat. Contact T¢l. : 04 75 34 38 93

SCRABBLE : le jeudi, a 15 h, a la salle de la cantine de Saint-Désirat. Contact Té¢l. : 04 75 34 22 22
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