PETITE ENFANCE

Arc en ciel (Boulieu-lés-Annonay)

La Compagnie des Loustics

La Bulle aux Merveilles (Champagne)
L’lle aux Enfants (Le Cheylard)

CENTRES DE LOISIRS
Andance 06 49 85 93 80
Anneyron (06 62 51 55 45 ou 09 82 36 88 35)
Boulieu-lés-Annonay Saint-Marcel-lés-Annonay (04 69 21 00 58)
Davézieux (07 82 20 91 98)

Saint Cyr (04 75 67 47 81-04 75 67 47 85)

Roiffieux (06 98 89 75 75)

Saint Romain d’Ay (07 66 49 07 90)

Vallée de la Vocance (07 76 72 44 98)

Vernosc-lés-Annonay (06 12 58 98 69)

Les Fripouilles (Plats) 06 41 71 47 22

Les Castors (Saint-Jean-de-Muzols) 06 28 27 26 02

Lou Gamios (Saint-Jean-Chambre)

Programmes, tarifs et documents d’inscription
famillesrurales07.org/

BAFA : DEVIENS ANIMATEUR !
Retrouvez toutes nos dates sur
www.ma-formation-BAFA.fr

Formation générale, qualification
surveillant de baignade et
approfondissements.

Les inscriptions se font directement via
ce site.

Renseignements au 06.52.30.31.08 ou
christelle.etienne@famillesrurales.org
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Davézieux

Cours de Danse éveil et initiation

Danse contemporaine, Modern’Jazz pour enfant, ados, adultes
Cours de Pilates

Tél. : 0660419353

www.corpsetgrafik.com/

Félines Vinzieux Charnas

Badminton adultes et ados Tél. : 06 83 28 54 83

Country confirmés adultes Tél. : 06 11 89 63 76

Couture adultes et ados Tél. : 06 82 67 99 65

Cours d’anglais adultes et ados Tél. : 04 75 34 86 86

Body sculpt adultes et ados Tél. : 04 75 34 14 17

Body zen adultes Tél. : 06 83 58 98 07

Danse Popular Dance adultes Tél. : 04 75 34 14 17

Danse Bachata débutant ou intermédiaire adultes 04 75 34 14 17
Danse en ligne adultes 04 75 34 14 17

Danse de société Tél. : 04 75 34 14 17

Cardio Fitness adultes et ados Tél. : 04 75 34 14 17

Gestion des émotions : Mes émotions, mon super pouvoir 06 83 3172 73
Gym seniors Gym sur chaise Tél. : 06 82 67 99 65

HIP HOP Breakdance 6-10 ans Tél. : 06 83 58 98 07

Cirque 4-10 ans Tél. : 06 83 58 98 07

Moving Dance groupe des4-5ans, 6-7 ans, 8- 10ans, 11—14 ans, 15- 18 ans
Pilates adultes Tél. : 04 75 34 14 17

Méditation-Relaxation adultes ou ados Tél. : 06 83 31 72 73
Ping-pong adultes et ados Tél. : 06 83 28 54 83

Total Body adulte Tél. : 06 83 58 98 07

Théatre 7-10 ans, 11-18 ans Tél. : 06 62 30 48 29

Yoga adultes ou ados Tél. : 06 83 3172 73

Infos sur www.afrfvc.com

ET CULTURE

LOISIRS

Saint-Cyr
Aide aux devoirs le mercredi matin Tél. : 04 75 67 74 99/06 64 70 46 58
Anglais le lundi de 9h00 a 10h15, 10h30 a 11h45 Tél. : 06 47 96 01 57
Cirque (+de 5 ans) le jeudi de 17h15 a 18h15 Tél. : 06 87 40 67 06
Dessin enfants 6 a 13 ans le mercredi de 15h30 a 17h00 Tél. : 07 68 33 46 75
Informatique le mercredi 15h45 a 17h15, et 17h30 a 19h00 Tél. : 06 35 20 34 37
Fit-Dance le lundi de 19h25 a 20h25 Tél. : 06 81 52 35 77
Gymnastique harmonique et rythmique le lundi et jeudi Tél. : 06 35 20 34 37
Gymnastique Pilates le mardi de 18h00 a 19h00 Tél. : 06 87 40 67 06
Hip Hop enfant + 8 ans le jeudi de 18h15 a 19h15 Tél. : 06 87 40 67 06
Karaté enfant débutants ou confirmés mercredi
Karaté adulte- Karaté Contact le mercredi soir Tél. : 06 78 36 74 83/06 32 03 03 02
Médiation numérique : accompagnement personnalisé dans le domaine du
numérique) Tél. : 06 68 42 71 07/06 85 12 13 74/06 87 40 67 06
Self-Défense le mercredi Tél. : 06 78 36 74 83/06 32 03 03 02
Théatre enfants 5-7 ans et 8-13 ans. Tél. : 06 23 14 34 89/06 82 71 83 86
Yoga le lundi de 18h30 a 20h00 Tél. : 06 95 46 05 31
famillesrurales07.org/saintcyr.html

Saint-Marcel-les-Annonay

Chorale "Voix Si Voix La " Jeudi 19 h 00 — 20 h 30

Italien le mercredi 18h30 a 20h00

Informatique

Gym douce le mercredi 9h00 a 10h00 et vendredi 9h00 a 10h00
Gym douce 1h + % heure gym abdos le mercredi 9h00 a 10h30
Gym rythmique (+ de 8 ans) le Mercredi 15 h45-17 h 15

Pom Pom Kids 8-11 ans le mercredi 17 h 15 -18 h 15
Renforcement musculaire le samedi 10h00 11h00

Scrapbooking le vendredi 13h30 a 17h30

Scrabble en dupliquette le lundi 14h00 a 17h00

Yoga mardi 18H30-20H00 le mercredi 9h30 a 11h00

Yoga Pilates le lundi 18h00 a 19h00 ou le mercredi 19h35 a 20h35
Zumba le lundi 19h00 a 20h00 Full Body le lundi 20h00 a 21h00
Strong by Zumba le mercredi 18h30 a 19h30

Infos au 06 87 14 95 49 ou 06 87 51 98 48 afr.stmarcellesannonay@orange.fr

Satillieu

Arts Plastiques 6/12 ans le samedi 10h45-12h15 Tél. : 06 76 86 64 64
Cardio Boxe Pound, le mercredi 19h30 a 20h30 Tél. : 06 18 46 71 38
Chantons ensemble 1/2 lundi 20h00 a 21h30 Tél. : 06 17 29 84 59
Cirque 5/8 ans ou 9 ans et +, le mercredi Tél. : 07 60 88 51 98

Cours de dessin le samedi 9h00 a 10h30 Tél. : 06 76 86 64 64

Cross Training le lundi 18h00 a 18h45 Tél. : 07 60 41 42 01

Danse Africaine le vendredi 18h30 - 20h00 Tél. : 06 99 51 18 91

Fit Dance le mercredi 20h00 a 21h00 Tél. : 06 18 46 71 38

Fitness Kids 6/12 ans le lundi 17h00 a 18h00 Tél. : 07 60 41 42 01
Pilates stretching le mercredi 18h00 a 19h00 Tél. : 06 18 46 71 38
Renforcement musculaire le lundi 18h50 a 19h35 Tél. : 07 60 41 42 01
Step le lundi 19h45 a 20h30 Tél. : 07 60 41 42 01

Yoga le mercredi (Hatha) 18h00 a 19h00 (Vinyasa) 19h00 a 20h00 06 21 75 86 15
Infos afrsatillieu07 @gmail.com

Villages du Chatelet

Chorale le lundi et jeudi de 20h30 a 22h00, a Peyraud Tél : 06 51 40 05 55

Escalade le mardi de 17h00 a 20h30 a Champagne Tél : 06 88 48 77 17

Expression corporelle le mercredi de 17h30 a 20h30 a Andance Tél. : 04 75 34 35 82

Karaté le lundi de 17h00 a 20h30 a Champagne Tél : 06 78 36 74 83

Gymnastique : le mercredi de 18h30 a 19h30 a Saint-Désirat Tél. : 06 85 86 26 60

Gymnastique d’entretien : le jeudi a Saint-Désirat Tél. : 06 85 86 26 60

Tennis le vendredi de 17h00 a 22h00 a Saint-Désirat Tél. : 06 84 07 14 20

Ludothéeque de 17h00 a 20h00 les mardis a Andance et les vendredis a
Anneyron Tél : 06 88 83 51 76

Points de médiation numérique a Andance (06 89 43 57 05) les vendredis
de 18h00 a 19h00 a Champagne (06 51 40 05 55)

Théatre le mercredi de 14h00 a 16h00 a Saint Désirat Tél : 06 88 48 77 17

famillesrurales07.org/chatelet.html
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